
私はベジタリアンです。

この店で、私が食べられるもの
を教えて下さい。
ฉันรับประทานมงัสวริัติ

คณุมอีาหารอะไรบา้งทีฉั่นสามารถทานได ้

私が食べられないもの

อาหารทีฉ่นัไมส่ามารถทานได้

①肉 เนือ้สตัว์

②魚(出汁を含む)、海老、カニ、貝
ปลา (รวมถงึซปุปลา)

กุง้ ปู และหอย

③卵 ไข่

④牛乳、バター、チーズ
นม เนย และชสี


